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Passez un moment hors du temps avec vos jeunes enfants

olgg De 14h30 2 15015 ou de 16h45 a 17h15
N“’ MASSAGE bébé

Masser son bébé permet de développer la relation avec lui et
de contribuer a son développement. Convivialité, chaleur, ren-
contres seront au rendez-vous durant I'atelier.

< Gratuit / inscription obligatoire

De 15h30 a 17h30

PORTAGE bébé

Porter son enfant contre soi, c'est prolonger le contact, découvrir
son bébé et 'accompagner dans un nouvel univers.

L'atelier propose une séance d’apprentissage du portage et du
nouage, tout cela dans la bonne humeur, 'échange, le partage
d’expériences et en répondant a vos questions (allaitement,
attachement, co-dodo etc).

< Gratuit / inscription obligatoire

De 16h30 a 17h30

CHANT FAMILIAL

Le plaisir de chanter pour soi et pour son enfant, hors du cadre
familial habituel. C'est le moment de se détendre et de chanter
avec d’autres, petits et grands.

< Gratuit / inscription obligatoire

Des 14h30 a 15h30
Peinture AU YAHOURT

Créer, rire, jouer, patouiller, peindre avec les mains. A 18 mois,
nos bambins portent tout a la bouche, la peinture au yahourt
est une belle alternative pour mener au mieux l'activité pein-
ture. A découvrir et refaire & la maison.

< Gratuit / acces libre toute I'aprés-midi

De 15h30 a 16h30

CHANT FAMILIAL

Le plaisir de chanter pour soi et pour son enfant, hors du cadre
familial habituel. C’est le moment de se détendre et de chanter
avec d’autres, petits et grands.

< Gratuit / inscription obligatoire

De 14h30 4 15h30
THEATRE DE MR HENRI
« La poule qui veut apprendre a nager »

Aujourd’hui, la poule Nicole veut apprendre a nager, elle est
gonflée, ce n’est pas une poule mouillée... Une histoire avec
laquelle on chante, on manipule des instruments de musique
mais aussi des marionnettes.

En continu et durant toute I'apres-midi
Grimage, scuplture de ballons et jeux géants
pour les grands.

Un espace RENCONTRE PARENTALITE pour jouer, explorer,
lire, partager de nouvelles expériences avec d’autres enfants
et d'autres adultes.

Goliter sain et savoureux, consells, infos et
échanges pratiques !

LE 22 AVRIL 2018 DE 14H A 18H
Maison des Associations
La Louviére, place Mansart 21

Ichs et inscriptions : 071/507 820 fps.cs@solidaris.bj




