NON MAIS SERIEUX TAS
VU LE DERNIER POST DE ..TU CROIS QUL N'EST
SWA_GIRL ET SON PAS TROP TARD

NOUVEAU REGIME ? POUR CET ETE ?

BEN... TU PEUX
TOUJOURS COMMEN-
CER PAR UN JEUNE
INTERMITTENT !

FINI LES
FRITES,
ALORS !/




ON ENTEND SOUVENT DIRE QUE
L'EGALITE ENTRE LES FEMMES ET
LES HOMMES EST ACQUISE... MAIS,
EN 2023, EST-CE VRAIMENT LE CAS ?

Les injonctions sur leur corps poussent les
adolescentes et les femmes a se soucier
davantage que les hommes de leur apparence
physiques (magquillage, régime, formes parfaites,
etc,). Ce qui peut engendrer des consequences
néfastes, et parfois désastreuses, sur le plan
mental et physique.

Ecoutez notre podcast
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ON A UNE SO\LUTIOoN OULI... MAIS QUE
POUR LA CRECHE ? 2 JOURS PAR

SEMAINE...

COMMENT ON
VA FAIRE ALCRS ?

..TU PENSES QUE TU
POURRAIS TRAVAILLER

&
-

LIE p Ll A MI-TEMPS ?...

C’EST PAS GAGNE 4 &




ON ENTEND SOUVENT DIRE QUE
L'EGALITE ENTRE LES FEMMES ET
LES HOMMES EST ACQUISE... MAIS,
EN 2023, EST-CE VRAIMENT LE CAS ?

L'écart salarial est le reflet de l'inégalité de
genre qui persiste encore aujourd’hui sur le
marché du travail. Cet écart, qui s'éleve a 21%
en Belgique, si on compare les salaires sans
prendre en compte les différents temps de
travail, s'explique notamment par le fait que
les femmes travaillent davantage a temps
partiel que les hommes pour s‘occuper des
taches domestiques et des enfants.

Ecoutez notre podcast
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ALLO CHOU ? DIS.. JE

SUIS DANS LE RAYON .JE LE TROUVE
FLEURS POUR TOI... OU TON BOUQUET
GARNI ?

..SOUPIR...
C'EST PAS TON \
RAYON LA SOUPE ! i

HEIN..?




ON ENTEND SOUVENT DIRE QUE
L'EGALITE ENTRE LES FEMMES ET
LES HOMMES EST ACQUISE... MAIS,
EN 2023, EST-CE VRAIMENT LE CAS ?

Le déséquilibre dans la répartition des taches
ménageres et de soin aux enfants reste trés
marqué au sein des couples hétérosexuels.
Cette charge mentale qui peése surtout sur
les femmes laisse peu de temps pour penser
a soi. Avoir la téte constamment encombrée
par l'organisation familiale et domestique
peut générer de la fatigue, du stress et des
problemes de sommeil.

Ecoutez notre podcast
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PFFF... TAS VU COMME
ELLES SONT HABILLEES /

APRES, ELLES
S'ETONNENT QUIIL
LEUR ARRIVENT
DES HISTOIRES !

...DE MON TEMPS, ON
NAURAIT JAMAIS OSE /
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ON ENTEND SOUVENT DIRE QUE
L'EGALITE ENTRE LES FEMMES ET
LES HOMMES EST ACQUISE... MAIS,
EN 2023, EST-CE VRAIMENT LE CAS ?

Ce sont majoritairement les femmes et les
personnes LGBTQIA+ qui font les frais de
propos sexistes et de harcélement dans
|'espace public. C'est usant pour la personne
qui en est victime car cela la limite dans sa
liberté de se déplacer, de s’habiller ou de se
comporter. Les victimes ont tendance a mettre
en place différentes stratégies d'évitement
pour ne pas étre confrontées aux agressions
sexistes, ce qui provoque un sentiment
d'impuissance et diminue la confiance en soi.

Ecoutez notre podcast
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